Ar 2013, pridjudaginn 7. mai, er démbing Démst6ls Iprétta- og
Olympiusambands Islands (ISI) haldid af Sigurdi I. Halldérssyni domara i
domstdl I1S1 ad Sudurlandsbraut 8, Reykjavik.

Fyrir er tekid: Mal nr. 3/2013.
Lyfjarad ISI
gegn

Omari Erni Saevarssyni

[ malinu er kvedinn upp svofelldur

DOMUR

Mal petta er hofdad med kaeru Lyfjardds iSI, dagsettri 17. mars 2013 og
mottekinni af skrifstofu ISI 18. mars 2013.

Kerdi er skradur félagsmadur i Korfuknattleiksdeild UMF Grindavikur.
Krofur keeranda:

bess er krafist ad med doémi DOmstols ISI verdi keerdi, fra upphafi
bradabirgdabanns pann 8. mars 2013 ad telja, demdur til 6 méanada
Ohlutgengis til patttoku i allri starfsemi sem fram fer & vegum ISI,
sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra.

Sigurdur 1. Halldérsson démari i Démstol iprotta- og Olympiusambands
[slands fékk mal petta til afgreidslu sama dag og keaeran barst skrifstofu
[SI. Med bréfi dagsettu 20. mars sl. var kaerda gefinn kostur & ad koma ad
sinum sjonarmidum/halda upp vérnum vegna keerunnar med greinargerd
til domstalsins.

Greinargerd barst fra keerda og stjoérn Korfuknattleiksdeildar UMFG dags.
4. april sl.

Lyfjaradi ISI var med bréfi dags. 4. april sl., gefinn frestur til 11. april sl.,
til ad koma ad athugasemdum vid greinargerd kerda og stjornar
Korfuknattleiksdeildar UMFG. Athugasemdir barust fra Lyfjaradi ISI
pann 11. april sl. Med brefi dags. 11. april sl., var keerda gefinn frestur til



17. april sl., til ad koma ad freskari athugasemdum vid bréf Lyfjarads ISI.
Engar frekari athugasemdir barust fra keerda.

Vid pingfestingu mélsins pann 29. april sl. voru 16gd fram eftirtalin skjol:

Nr. 1. Keera dagsett 17.03.2013.

Nr. 2. Afrit af skyrslu Lyfjaeftirlitsnefndar ISI (og
fylgigagna) til Lyfjarads ISI vardandi malid, dags.
12.03.2013.

Nr. 3. Afrit af lyfjaeftirlitseydubladi nr. 003258, vardandi
umreett lyfjaeftirlit.

Nr. 4. Afrit af nidurstédum ur greiningu a A-syni, fra
Huddinge Universitetssjukhus i Svipjod dags. 04.03.2013.
Nr. 5. Afrit ur idkendalista Kérfuknattleiksdeildar UMFG
fyrir arid 2012-2013.

Nr. 6. Afrit af yfirlysingum kaerda um mottoku nidurstédu ar
greiningu & A-syni dags. 08.03.2013.

Nr. 7. Listi WADA yfir bénnud efni og adferdir, sem gildir
innan SI 2013.

Nr. 8. Bréf Domstdls ISI til kaerda dags. 20.03.2013.

Nr. 9. Athugasemdir kaerda og stjérnar UMFG dags.
04.04.2013.

Nr. 10. Bréf Domstdls ISI til Lyfjarads (Si dags. 04.04.2013.
Nr. 11. Athugasemdir Lyfjarads ISI dags. 11.04.2013.

Nr. 12. Bréf Domstdls IST til keerda dags. 11.04.2013.

[ keeru er malavoxtum lyst pannig ad keerdi sé félagsmadur i
Korfuknattleiksdeild UMFG, sbr. medfylgjandi afrit ar

iokendalista fyrir arid 2012-2013.

pann 16. febrtar 2013 var keerdi bodadur i lyfjaeftirlit eftir
Bikarurslitaleik KKI i Laugardalsholl. Gekkst keerdi undir lyfjaeftirlitid
og lét i te pvagsyni (A- og B-syni), sem sent var til greiningar & Huddinge
Universitetssjukhus i Svipjod.

Nidurstédur greiningar & A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefnd ISI pann 4.
mars sl. og syndu nidurstédurnar ad i syninu var ad finna érvandi efnid
Methylhexanamine (einnig pekkt sem DMAA og 1,3
Dimethylamylamine) sem er i flokki S6b a lista WADA yfir bonnud efni
og adferdir (bannlista WADA). Styrkur Methylhexanamine i pvagsyninu
var 1073ng/ml. Vidmidunarmork efnisins eru 100ng/ml.



Karda var gerd grein fyrir nidurstédum ur greiningu & A-syni simleidis
pann 06.03.sl., og vid skyrslutoku pann 08.03.sl. Keerda var bodid ad lata
greina B-synid til stadfestingar nidurstddur A-synis.

Kerdi 6skadi ekki eftir pvi ad B-syni sitt yrdi greint. Ad 6dru leyti visast
til medfylgjandi skyrslu Lyfjaeftirlitsnefndar IS um malavexti.

Keerandi visar krofum sinum til studnings til pess ad samkveemt gr. 4.1.1.
i ldgum IST um lyfjamal gildir bannlisti WADA innan ISi og & m.a. vi®
alla skrada félagsmenn i félégum innan sambandsadila ISI, sbr. gr. 1.2.1.
Samkvaemt gr. 2 i 16gum IST um lyfjamal er lyfjamisnotkun bénnud og
telst brot m.a. framid ef efni sem bannad er ad nota samkvemt bannlista
WADA, nidurbrotsefni bannads efnis eda dnnur efni sem gefa til kynna
tilvist bannads efnis, finnast i syni sem iprottamadur gefur vid lyfjaeftirlit
(gr. 2.1). Med visan til lysingar a malavoxtum og framlagdra
sénnunargagna er pad mat Lyfjarads iSI ad kaerdi hafi med hattsemi sinni
gerst sekur um lyfjamisnotkun.

Vardandi refsingu keerda bendir keaerandi & ad samkvemt gr. 10.2 auk gr.
10.4 i logum ISI um lyfjamal skal refsing fyrir fyrsta brot vera ad
lagmarki aminning og ekkert ohlutgengi en ad hamarki tveggja ara
ohlutgengi og eigi su grein vid i pessu méli. Kerandi telur med visar til
domaframkveemda undafarinna ara, ad refsing kerda teljist hefileg 6
méanada ohlutgengi.

V.

[ athugasemdum keerda og stjornar Koérfuknattleiksdeildar UMFG kemur
fram ad stjornin harmi pennan atburd og ad stjornin sé ad sjalfsdgou ekKi
fylgjandi notkun leikmanna & 6léglegum efnum og ad refsa skuli fyrir
slika hattsemi. Hins vegar i tilviki keerda sé um ad raeda algjort oviljaverk
og ad leikmadurinn hafi avallt verid til fyrirmyndar baedi innan vallar sem
utan. Pa kemur pad fram hja stjorninni ad peir telji frasogn keerda um ad
hann hafi drukkid tvo sopa, sem innihelt umratt bannefni hja einum af
lidsfélégum sinum, sé sannleikanum samkvaemt. Med visan til alls pessa
er farid fram & pad ad keerda verdi eingdngu veitt aminning en hann ekki
demdur til 6hlutgengis.



V.

Ekki er um pad deilt ad keerdi gerdist med hattsemi sinni sekur um
lyfjamisnotkun og braut par med gegn dkvaedum laga ISI um lyfjamal.

Pad er i verkahring domsins ad adkveda refsingu i malum sem h6foud eru
fyrir domstolnum. Domkrofur keranda eru pvi ekki bindandi fyrir
dominn en rétt er ad horfa til peirra vid akvordun refsingar.

I malavaxtalysingu kaeranda segir m.a. “Nidurstadan (iir synatéku) kom
keerda & oOvart vid fyrstu tilkynningu. Vid skyrslutoku greindi keerdi hins
vegar fra pvi ad hann hafi pegid tvo sopa af drykk sem einn af
leikmdnnum 1idsins hafdi blandad sér.” P& segir i malavaxtalysingu
keeranda: “Samkvemt upplysingum fra sérfredingi rannsoknarstofunnar
sem greindi synid segir ad pad magn sem greindist i syni keerda teljist
nokkud hatt, en paod er tifallt magn viomiounarmarka.”

M.a. med visan til pess ad magn hins 6loglega efnis hafi verid tifallt
magn viomidunarmarka er ekki haegt ad fallast a aminningu pegar refsing
kaerda er dkvedin.

Ekkert hefur komid fram i mali pessu sem gefur tilefni til annars en ad
beita akveedum gr. 10.2 auk gr. 10.4 i lI6gum ISI um lyfjamal pegar
refsing keerda er akvedin.

Med visan til framanritads er fallist & krofur keeranda pess efnis ad keerdi
verdi, fra upphafi bradabirgdabanns pann 8. mars 2013 ad telja, deemdur
til 6 manada 6hlutgengis til patttoku i allri starfsemi sem fram fer a
vegum [SI, sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra.

Sigurdur 1. Halldorsson démari i démstél ISI kvedur upp dém pennan.
Skrifstofa ISI mun annast birtingu hans gagnvart keerda.

DOMSORD

Kaerdi, Omar Orn Savarsson, er demdur til 6 manada ohlutgengis il
patttoku i allri starfsemi sem fram fer & vegum ISI, sambandsadila pess
eda félaga eda deilda innan peirra, frd 8. mars 2013 ad telja.

Sigurdur 1. Halldorsson
Sign



Heimilt er ad skjota til afryjunardomstols ST, ddmum og Grskurdum
domstols [SI. Frestur til ad afryja mali til &fryjunardémstdls ISI er ein
vika fré pvi ad adila mals var kunnugt um nidurst6du malsins, en pé eigi
sidar en 4 vikum eftir ad domur undirréttar var upp kvedinn.



