Ar 2017, féstudaginn 1. september 2017 er démping Démstdls iprétta- og Olympiusambands fslands
(is) haldid af Halldéri Frimannssyni, Sigurdi | Halldérssyni og Sigurdi Magnussyni démurum i démstdl
iSi, Engjavegi 6, 104 Reykjavik.

Fyrir var tekid malid nr. 7/2017:
Lyfjarad isi
gegn

Pormaédi Arna Jonssyni

og kvedinn upp svohljédandi:

DOMUR

Mal petta er h6fdad med akaeru Lyfjarads iSi, dags. 12. juli 2017, par sem bormédur Arni Jénsson, kt.
020383-5269, er dkaerdur fyrir lyfjamisnotkun. Akaerda var gefinn kostur & ad koma ad sjénarmidum
sinum i malinu. Logmadur akeaerda skiladi greinargerd, dags. 4. agust 2017. Lyfjarddi var kynnt
greinargerd dkaerda og skiladi ekki athugasemdum.

Malid var pingfest 22. dgust. bar maettu af halfu Lyfjardds Birgir Sverrisson, starfsmadur Lyfjarads, og
af halfu dkaerda Jén Egilsson, hrl. Bjarni Fridriksson, form. Judéfélags Reykjavikur sat pinghaldid sem
aheyrandi.

Adilar voru sammala um malavexti og lystu pvi yfir ad peir teldu dstaedulaust ad taka skyrslu af kaerda
og peir 6skudu ekki eftir ad kalla vitni fyrir ddminn. bvi naest var gagnaoflun lyst lokid, eftir ad [6gm.
akeerda hafdi lagt fram dskj. nr. 2a. Ad svo bunu var malid munnlega flutt.

Démkréfur
Akzerandi: bess er krafist ad keerdi verdi deemdur til tveggja dra dhlutgengis til patttoku i allri starfsemi
sem fram fer & vegum iSi, sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra, fra dagsetningu
bradabirgdabanns ad telja, haldi keerdi pad, en ad 66rum kosti frd uppkvadningu déms.
Akeerdi: Adallega ad keaerdi verdi alfarid syknadur af ollum kréfum keeranda, par med talid
bradabirgdabanni dags. 19.06.2017, en samkvamt grein 7.9.3.2. b-c lid hefdi kaerandi aldrei att ad lata
koma til pessa Urraedis.
Til vara ad undanpdga verdi veitt fra 6hlutgengi vegna sérstakra adstzedna.
Til prautavara ad keaerdi verdi deemdur til vaegustu vidurlaga sem log frekast leyfa, aminningar.
Kaerdi gerir paer domkrofur ad nafnleyndar verdi geett vid birtingu démsins.
Kaerdi krefst malskostnadar ad skadlausu ur hendi keeranda ad mati démsins.
Kaerdi fer fram 4 munnlegan malflutning um malid fyrir virdulegum domstél.



Gogn malsins
1. Akeera, dags. 12. juli 2017, dsamt fylgiskjdlum
la) Lyfjaeftirlitseydublad nr. 000334, dags. 22. mai 2017
1b) Nidurstada lyfjaeftirlits, dags. 16. juni 2017
1c) Stadfesting dkaerda & moéttoku nidurstodu, dags. 19. juni 2017
1d) Bradabirgdabann, dags. 19. juni 2017
le) Leeknabréf fra LSH, dags. 20. juni 2017
1f) Bradabirgdaathugasemdir dkaerda, dags. 20. juni 2017
1g) Skyrsla Lyfjaeftirlitsnefndar Si, dags. 26. juni 2017
1h) 18kendaskra Judéfélags Reykjavikur, dags. 28. juni 2017
1i) Bradamottokuskra heimilislaeknis, 6dags.
1j) Persénuupplysingar um akaerda, ddags.
2. Greinargerd logmanns akaerda, dags. 4. dgust 2017
2a) Tolvupdstur fra l6gm. dkeerda til ISI, dags. 21. 4gust 2017

Malavextir og malsastadur
Fram kemur i dkeeru ad dkeerdi, Pormodur Arni Jonsson, sem er félagi i Judofélagi Reykjavikur, var

bodadur i lyfjaeftirlit 22. mai 2017, utan keppni. Samkvaemt nidurstodu greiningar ur lyfjaproéfinu, (fskj.
1b), kemur fram ad i syninu greindist efnid probenecid sem er i flokki S5 (pvagraesilyf og dyljandi efni)
a bannlista WADA.

Akaerda var tilkynnt um nidurstddu lyfjapréfsins pann 19. juni 2017. Akaerdi kvadst ekki 4tta sig & pvi
hvar og hvenar hann ték lyfid. Einu lyfin sem hann kannadist vid ad hafa notad nylega voru syklalyf og
einhver fordatafla sem hann fékk til ad auka virkni peirra. Neitar ad hafa verid ad taka inn lyfio til ad
|étta sig eda dylja Onnur efni. Samkvaemt leeknabréfi fra LSH, (fskj. 1e), var dkeerda avisad lyfinu einu
sinni & dag fra 29. april til 4. mai 2017 og pvi virdist |jést ad dkaerdi hafi tekid inn efnid sem greindist
samkvaemt laeknisradi.

Einnig kemur fram i dkaeru ad liklegt verdi ad telja ad tilvist probenecid i pvagsyni dkaerda sé til komid
vegna medhondlunar & sykingu og ad brotid a lyfjareglunni hafi ekki verid af yfirldgdu radi. Akaerdi geti
b6 ekki vikist undan peirri dbyrgd sem 16gd sé 4 hann sem afreksipréttamann sem keppir ad stadaldri
a alpjédavettvangi, ad nota engin efni @ bannlista og bera fulla abyrgd a pvi sem hann setur i sig hvort
heldur sem um er ad reeda faedu eda lyf sem avisad er af leknum. Einfold athugun a heiti lyfsins hefdi
leitt i ljos ad pad veeri & bannlista. Med visan til malavaxta og framlagdra sdnnunargagna er pad mat
Lyfjarads ad dkeerdi hafi gerst sekur um lyfjamisnotkun. Gerd er krafa um tveggja ara éhlutgengi med
visan til gr. 10.2.2 par sem synt hafi verid fram & ad brotid hafi ekki verid framid af yfirlogdu raai.

Vid munnlegan malflutning kom eftirfarandi fram:

Fram kom hja fulltrda Lyfjardds ad probenecid sé ekki arangursbeetandi efni. Pad sé dyljandi og
bvagraesandi efni. Akaerdi hafi fengid lyfid & bradamaéttoku. Telur ad hann hafi sagt satt og rétt fra um
malsatvik. Spurning sé um vanraekslu. Samkvaemt fskj. 1 e) komi fram ad 29. april hafi akeerdi fengid
lyfid med sér. Hann atti ad taka lyfid til 4. mai. Lyfinu hafi ekki verid avisad. Veit ekki um astand dkaerda
pbegar hann fékk lyfid og honum hafi ekki verid tilkynnt af l&eknum ad Iyfid sé a bannlista. Lyfid sé gefid
i tofluformi. Telur utilokad ad dkaerda hafi einungis verid gefid lyfid & spitalanum. Hann atti ad taka
lyfid i viku. Visar til laga Sl um lyfjamal, 22.1.4. gr. vardandi hlutverk og abyrgd ipréttamanna, um ad
upplysa leekna um pa skyldu ad nota ekki bonnud efni og adferdir og ad axla dbyrgd til ad tryggja ad
fengin laeknismedfed brjoti ekki i baga vid lyfjareglur.



Fram kom hjd I6gmanni dkeerda ad akeerdi hafi tekid lyfid i laeknisfreedilegum tilgangi og pad komi fram
i lyfjalogum ad ekki sé um brot ad raeda pegar svo sé. Segir dkeeru i pessu mali ekki eiga rétt a sér.
Kvedur adila malsins sammala um malsatvik. Akeerandi stadfestir ad svo sé. Lagt sé til grundvallar ad
akaerdi vissi ekki af pvi ad hann var ad taka lyfid inn. Var med blddeitrun og i lifshaettu pegar honum
var gefid lyfid. Telur ad dkaerdi hefdi fengid undanpagu ef hann hefdi vitad af pvi ad hann vaeri ad taka
lyfid. Kvedur akaerda saklausan og beita eigi gr. 10.4 i lyfjaldgum iSi, par sem engin sekt eda vanraeksla
sé til stadar.

Nidurstodur

Fyrir liggur ad taka afstodu til pess hvort akaerdi hafi gerst sekur um lyfjamisnotkun pegar hann ték inn
lyfid probenecid, sem er i flokki S5 & bannlista WADA. bvi er lyst i dkaeru og fylgiskjolum med akaeru,
med hvada haetti dkeerdi ték lyfid inn. Adilar malsins eru sammadla um pa lysingu og telja ekki astaedu
til pess ad kalla akaerda fyrir dém til skyrslutéku um malsatvik og verdur vid Urlausn malsins byggt &
ofangreindum gégnum.

Akaerandi krefst pess ad akeerdi verdur deemdur til 2ja ara 6hlutgengis fyrir lyfjamisnotkun og visar
bvi sambandi til 10.2.1 gr. laga iSi um lyfjamal, par sem brotid hafi ekki verid framid af dsettu radi.

Akaerdi krefst adallega syknu af ollum krofum dkeeranda, til vara ad undanpaga verdi veitt fra
6hlutgengi vegna sérstakra adsteedna og til prautavara ad dkeerdi verdi deemdur til vaegustu vidurlaga
sem log leyfa, p.e. aminningar. ba gerir dkaerdi kr6fu um nafnleynd og malskostnad.

Fram kemur i gognum malsins ad dkaerda var gefid lyfid probenecid 4 bradamattoku LSH 29. april 2017,
pegar hann leitadi pangad vegna sykingar a faeti. Af gognum malsins verdur ekki radid med éyggjandi
hzetti ad akserda hafi pa verid pad ljést ad verid veeri ad gefa honum lyf sem er a bannlista WADA. bad
er alit démsins ad l6gfull sonnun liggi ekki fyrir i malinu ad pvi er petta vardar og verdur akaerda ekki
refsad fyrir vanraekslu & pessum grundvelli.

Eins og fram er komid tdék dkaerdi lyfid probenecid fyrst inn @ brddaméttokunni og atti hann sidan ad
taka pad einu sinni & dag til 4. mai 2017. Fram kemur ad honum var ekki dvisad lyfinu, sem er i
tofluformi. Pad er alit domsins ad akaerdi hafi synt af sér vanraekslu med pvi ad ganga ekki ur skugga
um pad medan hann atti ad halda dfram ad taka lyfid, eda 4 peim tima sem leid par til honum var
tilkynnt um nidurstédur lyfjaeftirlitsins, hvort lyfid sem hann hafdi tekid vaeri a bannlista WADA. Fallast
verdur a rok akaeranda ad pvi er pennan patt malsins vardar, par sem eftirfarandi kemur fram: , Kzaerdi
getur po ekki vikist undan peirri dbyrgd sem 16gd er d hann sem afreksiprottamann sem keppir ad
stadaldri @ alpjodavettvangi ad nota engin efni d bannlista og bera fulla dbyrgd d pvi sem hann setur i
sig, hvort heldur sem um er ad raeda faedu eda lyf sem dvisad er af leeknum. Einféld athugun @ heiti
lyfsins hefdi leitt i ljos ad pad veeri d bannlista.”

Fyrir liggur ad akeerdi tok lyfid ekki af asettu rddi og pvi er ekki um sék dkaerda ad raeda i malinu, en
samkvaemt ofansdgdu syndi hann af sér vanraekslu, sem déomurinn telur i ljosi adsteedna falla undir
vidurlog samkvaemt grein 10.5.1.1 { ldgum (Sl um lyfjamal. Probenecid er i flokki S5, pannig ad pad telst
"sérstaklega tilgreint efni" og pvi & grein 10.5.1.1 vid um malid. bad er alit démsins ad vanraksla
akaerda sé ekki umtalsverd og daemist hann til 3ja manada dhlutgengis vegna brotsins fra 19. juni 2017
ad telja. Démurinn fellst ekki & krofu akeerda um nafnleynd og kréfu um malskostnad er hafnad.



Démsoro:

Akaerdi, Pormédur Arni Jénsson, er deemdur til 3ja manada éhlutgengis til patttdku i allri starfsemi

sem fram fer 4 vegum ISI, sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra, fra 19. juni 2017 ad
telja.

Krofu dkserda um malskostnad er hafnad.

Halldér Frimannsson
(sign)
Sigurdur | Halldérsson
(sign)
Sigurdur Magnusson
(sign)

Frestur til ad dfryja mdli pessu er ein vika fra pvi ad adila var fyrst kunnugt um niBurstédu mdls. Bent
er d kafla 4.3. i Igum IS/ um dfryjunardémstol S,



